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CONHECIMENTO SEM FRONTEIRAS

Com enorme satisfagdo, comunicamos que, a partir de agora, o Instituto COl passa a se chamar Instituto Americas,
estreitando ainda mais nossa parceria com a Rede Americas.

O Instituto Americas foi concebido para promover a exceléncia, alinhada as mais recentes tecnologias e
enderecada ao desenvolvimento global da area da satde. Tal acdo reline diversas iniciativas de ensino, pesquisa
e inovacdo da Rede Americas, reconhecidas por todo o mercado de saude.

A ampla e reconhecida experiéncia, adquirida nos ultimos 14 anos, na conducdo de projetos de estudos clinicos e na
geracdo de conhecimento cientifico relevante, na drea de Oncologia, estimulou a expansao das atividades do Instituto
Americas para outras areas de expertise. Além disso, contribuiu com a capacitacao e a atualizacdao da comunidade médica.

Ha dois anos, passamos a atuar em diversos projetos de pesquisa clinica na area de Cardiologia, em parceria com
os Hospitais da Rede Americas.

Agora é hora de expandir para outras linhas de especialidade, como Neurologia, Ortopedia, Nefrologia,
Gastroenterologia, Terapia Intensiva, Transplante e Materno-Infantil.

Por meio da pesquisa clinica, buscamos entender o real beneficio oferecido aos pacientes no seu cuidado,
avaliando as medidas que impactam o tempo e a qualidade de vida. A comparacao desses resultados com a
bibliografia nacional e internacional sobre o tema, nos ajuda a apontar os melhores caminhos para o futuro.
Queremos expandir nossa atuacdo para multiplicar esses beneficios. Isso, porém, s6 é possivel porque contamos
com centros de pesquisa clinica de exceléncia. Esses trabalham em rede com os Hospitais da Rede Americas e
atuam nas mais diversas especialidades. Os centros de pesquisa clinica tém infraestrutura de ponta e equipe
multidisciplinar de exceléncia. Além disso, é claro, contam com o inestimavel e continuo suporte de nossos
patrocinadores, parceiros e colaboradores, que nos auxiliam em todas as iniciativas.

Em maio de 2022, transferimos nossa sede para o Complexo Americas, na Barra da Tijuca - RJ, completando, com
a pesquisa clinica, esse modelo de solucdo integrada para a satide, com atendimento de todas as demandas em
prevencado, diagnoéstico, tratamento clinico ou cirdrgico e reabilitacdo.




PESQUISA CLINICA

Realizamos pesquisas clinicas, translacionais, epidemioldgicas e de mundo real, por meio dos investigadores e
das equipes de pesquisa. Esses estabelecem estratégias para questdes complexas em salde, desenvolvendo e
aprimorando protocolos de atendimento, uso de novos medicamentos, diagnéstico e dispositivos de sadde.

Em parceria com o Oncologia Americas, somos o pioneiro no Brasil na avaliacdo regular dos desfechos
clinicos dos pacientes oncoldgicos tratados na rede privada, através de estudos institucionais retrospectivos
e prospectivos. Nos nossos estudos prospectivos de cancer de mama, préstata e pulmdo, sdo documentados nao
somente os desfechos clinicos, mas também a qualidade de vida dos pacientes que sdo tratados em func¢do da
doenca, outro desfecho cuja documentagao é fundamental para entender o quanto agregamos para as pessoas
portadoras de cancer.
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Em fevereiro de 2022, estavamos conduzindo 158 estudos clinicos patrocinados em diversas especialidades, dos
quais 57 em start-up, com destaque para as areas de Oncologia (104), Hematologia (32) e Cardiologia (11), e
com 299 pacientes em tratamento/acompanhamento.

86

A pesquisa clinica € o caminho
para alcangcarmos, com ética,
seguranca e gualidade, os
mais inovadores e precisos
tratamentos contra o cancer’

Dra. Ana Paula Victorino
Diretora Cientifica do Instituto Americas | Oncologia




PESQUISA CLINICA

ESTUDOS INSTITUCIONAIS
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A expertise da equipe, a constante atencao a qualidade na conduc¢do dos estudos e no cuidado do paciente
de pesquisa, aliadas as acbes de recrutamento e as novas tecnologias e estratégias de comunicagao, sao os
diferenciais do Instituto Americas. Isso garante o sucesso na entrega do nosso servigo e nos coloca em posicao
de destaque entre os demais players desse mercado.

Visando a expansdo das nossas atividades a outras linhas de especializacao, como Cardiologia, Neurologia,
Ortopedia, Nefrologia, Gastroenterologia, Terapia Intensiva, Transplante, Materno-Infantil, contamos
com uma estrutura de 6 centros de pesquisa clinica de exceléncia (2 no Rio de Janeiro e 4 em Sao Paulo), que
trabalham em rede com os hospitais e atuam nas mais diversas areas de expertise da Rede Americas.

DADOS DO MUNDO REAL

A equipe de pesquisa realiza a avaliacdo constante dos desfechos clinicos dos pacientes tratados (ou
acompanhados) pelo Oncologia Americas. Essas informacdes desempenham papel fundamental na tomada de
decisdes na area de saude em geral, orientando a seguranca dos processos e os tratamentos.
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EVENTOS CIENTIFICOS

Com o surgimento da pandemia da Covid-19, desde 2020 os eventos do Instituto Americas foram adaptados para
o formato virtual, porém, mantendo a participacdo de profissionais renomados nacional e internacionalmente.

Foram realizados diversos eventos com o objetivo de compartilhar conhecimento médico-cientifico, discutir novas
tecnologias, proporcionar maior integracdo entre a comunidade médica e ainda fortalecer o posicionamento do
Instituto Americas como instituicao de pesquisa clinica e ensino.

No total, foram 225 eventos, que abrangeram as seguintes especialidades:
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EDUCACAO

Mantendo seu compromisso com a constante
atualizacdo e o aperfeicoamento profissional
da comunidade médica, o Instituto Americas
ofereceu cursos livres em Oncologia,
Hematologia e Cardiologia, programas
de educacdo continuada para a equipe
multidisciplinar, além de treinamento e
capacitacdo de profissionais de outros
centros de saude para tecnologias

de vanguarda.

De modo presencial ou
virtual, foram realizados
encontros cientificos,
reunioes clinicas

e simpadsios, com

a participacao de
profissionais reconhecidos
no Brasil e do exterior. Essas
iniciativas tém como meta gerar
conhecimento em saide e atuar no
processo de inovacgao, contribuindo para
a melhora dos cuidados e o tratamento
de pacientes em todo o mundo.
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Um dos destaques na area de Educacdo foi o Programa Especial de Treinamento, realizado em parceria
com o Oncologia Americas. O objetivo foi aprimorar habilidades de Lideranca e Gestdo na equipe médica
e multidisciplinar, produzir artigos cientificos relevantes para a comunidade médica, além de desenvolver
profissionais de referéncia tanto na assisténcia quanto na pesquisa clinica. O programa conta com trés modulos
que contemplam especialidades diversas e fomentam a formacdo de novos lideres, capacitam para a conducdo de
estudos clinicos e respondem as perguntas mais relevantes no campo da Onco-Hematologia.

BANCO DE

-/ PERUCAS

Instituto Americas

Em agosto de 2021, realizamos a primeira doacdo de peruca a um
paciente do sexo masculino. Esse evento foi considerado marcante
para o nosso Banco de Perucas.

Periodo: 10/2019 até 12/2021
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Ivan Luiz Fernandes de Melo




COMUNICACAO

Os investimentos em campanhas digitais, de radio e de comunicacdo interna resultaram em um aumento do
nimero de acessos em nosso site e de seguidores em nossos perfis nas redes sociais. Isso originou a propagac¢ao
de nossos contelidos a um nimero maior de médicos e demais profissionais da salide, pacientes e publico em geral.
A iniciativa contribuiu, em especial, com a disseminagao do conhecimento na drea de pesquisa clinica.

[ ] [ ]
Campanha Digital
®
AETITLITD
E CONSULTAS 05 WCESSE
bt g MEDICAMENTES NOSSO SITE

ESAMBAMAIS LB

Google Ads Facebook Ads

= =

Campanha Interna

banner cartaz cartaz panfleto

WHATSAPP

Este ano, o destaque da area é o lancamento do WhatsApp
Business (21 99319-3801), disponivel para os sistemas iOS e
Android. Por meio desse novo canal de comunicacdo, interessados
podem se informar sobre os estudos abertos para recrutamento
de pacientes e tirar ddvidas sobre pesquisa clinica.

(O (21) 99319-3801




PLATAFORMAS DIGITAIS

Por intermédio das plataformas digitais e da participacdo dos oncologistas, pesquisadores e profissionais de
saude reconhecidos nacional e internacionalmente, levamos informagdes sobre cancer a um maior nimero
de pessoas.

Para 2022, como Instituto Americas, divulgaremos informacdes além da Oncologia, disseminado conhecimento
e contribuindo com a salde e o bem-estar de um nimero ainda mais significativo de pessoas.

Nuameros Atuais:

10,3 mil 2.677 18,2 mil
seguidores seguidores curtidas
18 mil 577 107.253
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